Menu: MENU' GENERALE INFANZIA "MARIA IMMACOLATA" MONTEORTONE

Primavera/Estate
Lunedi

Minestrone estivo
Petto di pollo alla salvia
Patate al forno

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta all'olio EVO e grana
Petto di pollo alla salvia
Patate al forno

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta all'olio EVO e grana
Caciottina fresca

Patate lessate

Pane

Frutta fresca estiva

Minestrone estivo
Caciotta stagionata
Verdure estive crude
Frutta fresca estiva
Pane

Passato di verdure estive con pastina
Bocconcini di manzo agli aromi
Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Martedi

Gnocchi di patate al pomodoro
Stracchino

Verdure estive cotte

Pane integrale

Frutta fresca estiva

Passato di verdure estive con pastina
Pizza Margherita

Frutta fresca estiva

Budino al cacao

Pane integrale

Pasta alla crema di zucchine
Petto di pollo alla salvia
Verdure estive crude

Pane integrale

Frutta fresca estiva

Pasta all'olio EVO e grana
Polpette di legumi
Verdure estive crude
Pane integrale

Frutta fresca estiva

Vellutata di patate e porri con pastina
Polpette di legumi

Verdure estive cotte

Pane integrale

Frutta fresca estiva

Mercoledi

Risotto alla parmigiana
Filetti di merluzzo al forno
Verdure estive crude
Pane

Frutta fresca estiva

Risotto alla parmigiana
Prosciutto cotto
Verdure estive crude
Pane

Frutta fresca estiva

Passato di verdure estive con riso
Frittata

Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Lasagne al ragu con pasta all'uovo
Verdure estive cotte

Yogurt alla frutta

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta all'olio EVO e grana
Spezzatino di tacchino con verdure
Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

MY wne 5
Giovedi

Spezzatino di manzo con polenta e patate Pasta al pomodoro

Verdure estive cotte
Frutta fresca estiva
Yogurt alla frutta

Pasta al pomodoro
Hamburger di vitellone
Verdure estive crude
Pane integrale

Frutta fresca estiva

Pastina in brodo di carne

Bollito di manzo con salsa di pane
Verdure estive cotte

Pane integrale

Frutta fresca estiva

Risotto alla parmigiana
Filetto di persico al vapore
Purea di patate

Pane integrale

Frutta fresca estiva

Pasta al ragu di manzo
Caciotta stagionata
Verdure estive cotte
Pane integrale

Frutta fresca estiva

Frittata

Verdure estive crude
Pane

Frutta fresca estiva

Passato di verdure estive con pastina
Insalata di polpo con sedano e carote
Purea di patate

Frutta fresca estiva

Pane

Pasta al pomodoro
Seppioline in umido
Verdure estive crude
Pane

Frutta fresca estiva

Pasta al pomodoro
Uova sode

Verdure estive cotte
Pane

Frutta fresca estiva

Risotto alla parmigiana

Filetti di merluzzo al pomodoro
Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva




